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Lois Wurmbrand, Ed.D.

Deputy Superintendent

División de Servicios Instrucciónales 
18 de Julio de 2006

Estimados Padres/Guardianes:

El Distrito Escolar Unificado de Pomona usa la serie de libros de texto de salud Decisions for Health al nivel de escuela intermedia y Lifetime Health al nivel de secundaria, como recursos principales para enseñar las ocho expectaciones de salud, definidas por el marco de salud del 2002 para escuelas publicas de California:
· Los estudiantes demostrarán maneras de aumentar y mantener su salud y bien estar.

· Los estudiantes entenderán y demostraran comportamientos para prevenir enfermedades y para acelerar la recuperación de enfermedades. 

· Los estudiantes ejercerán comportamientos que reducen el riesgo de estar involucrados en situaciones potencialmente peligrosas y que reaccionen a situaciones potencialmente peligrosas en maneras que ayudan a proteger su salud. 

· Los estudiantes entenderán y demostraran como ejercer un papel positivo y activo promoviendo la salud de sus familias. 

· Los estudiantes entenderán y demostraran como promover prácticas de salud positivas dentro de la escuela y la comunidad, incluyendo como cultivar relaciones positivas con sus compañeros. 

· Los estudiantes entenderán varios cambios físicos, mentales, emocionales, y sociales que ocurren durante la vida. 

· Los estudiantes entenderán y aceptaran diferencias individuales en el crecimiento y desarrollo. 

· Los estudiantes identificaran información, productos, y servicios que pueden ayudar o dañar a su salud. 

Entre las ocho (8) expectativas ay una variedad de destrezas y comportamientos apropiadas al nivel de grado que los estudiantes tendrán que dominar.  Los padres pueden revisar el currículo de salud en gran detalle pidiendo una copia de la Estructura de Salud en sus escuelas o pueden obtenerlo en la página Web del Departamento de Educación de California al www.cde.ca.gov.  El nuevo texto y materiales de salud están disponibles en cada escuela para que los padres lo revisen.  Además del nuevo texto, nuestras escuelas estarán usando dos más recursos de currículo para apoyar nuestro programa instrucciónal de la promoción de comportamientos saludables: Manteniéndose a salvo del VIH y Demasiado bueno para usar drogas.  Estos materiales también están disponibles para revisar en las escuelas. 

Si usted elige dispensar a su hijo de esta instrucción y el uso de materiales de clases que tienen que ver con el tema de sexualidad humana y la prevención del SIDA/HIV, y/o enfermedades de transmisión sexual (STDs), por favor llene y regrese la petición adjunta a la escuela de su hijo/a. 

Si tiene alguna pregunta o preocupación, llame a Cindy Walkenbach, Directora del Programa del Aprendizaje del Estudiante y Apoyo a las Escuelas, al (909) 397-4711, extensión 6970.
Sinceramente,

Lois Wurmbrand, Ed.D., Deputy Superintendent

División de Servicios Instrucciónales 

Anexo(s):            Forma de Petición 
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